CARACTERISTICA PRINCIPAL:
SALTAR / LANZAR

X060 CON MATERIAL:
Sl

—

DESCRICION

i NOME DO X0GO:

MARIOLA; peletre; truco; pedra; a chapa... (dependendo das variantes que se practiquen e das zonas onde se xogue).
XEITO DE X0GO:

Existen varias modalidades deste xogo, que, en esencia, consisten en ir desprazando unha pedra plana ou unha pequena lousa a
través dun determinado percorrido debuxado no chan (distinto desefio para cada tipo de xogo). Normas comtins: establécese a
vez de participacién, por peticién esporadica das/dos xogadoras/es ou botando as sortes guindando cadans(ia chapa a unha raia
dende unha distancia determinada e collendo a quenda conforme 4 proximidade de cada chapa & raia. Tratase dun xogo de preci-

-

sién, equilibrio e rapidez, pois os saltos que se van dando son normalmente moi rapidos. A/o gafiador/a é quen antes conclua S
todos os percorridos de que consta o xogo. 2§ 5

A mariola [un exemplo de xogol: é{:

O debuxo consta de 9 casas numeradas. As casas 4-5 e 7-8 son dobres e pédense pisar cos dous pés (un de cada lado). Anc9éa R
do final (acaba en semicirculo) e podese descansar pisando cos dous pés. A/o xogador/a comeza tirando a pedra é casan.® 1;sea S T
chapa cae dentro (sen pisar as lifias), saltaré & pata coxa por riba ata a n.° 2 e continuaré ata o final (poderase descansar nas dobres : 4_;

enan.9). A volta debera recoller a chapa sen apoiar a man, momento no que xa poderé pisar a casa n.° 1 porque esta“libre”. A con-
tinuacion fard o mesmo coas casas nmero 2 e sucesivas ate cometer un erro, momento no que deixara a quenda para a/o seguinte

,ﬁ xogador/a (cando volva a siia quenda de xogo continuaréd no punto onde rematou).
VARIANTES:
"0 munda, "0 caracol’, "Paises - paises’, "Da terra ao ceo'.
MATERIAIS E ESPAZOS:

ME Unha superficie lisa, un xiz e unha pedra ou chapa.
ﬂ LEXICO ESPECIFICO:
<] A pedra; a chapa, peletre...

CONSIDERACIONS DIDACTICAS
CARACTERISTICAS MOTORAS QUE DESENVOLVE:
FISICAS: salto - equilibrio
ik COORDINATIVAS: coordinacion éculo - man e 6culo - pé
ADAPTACIONS:

. ‘;3 POR IDADE/CICLO: as casas pintaranse dun tamaio adaptado aos pés do alumnado que vai xogar. As/os mais pequenas/os pode-
R rén pasar cos dous pés polas casas. Os medianos desprazaranse a pata coxa. Para as/os maiores pédese seleccionar unha modalida-
_‘ de na que tefien que desprazarse a4 pata coxa arrastrando a chapa polas casas ("o mundg"), ou saltar e dicir nomes ('paises-
Bis paises”)...

S POR LIMITACIONS MOTORAS OU SENSORIAIS: valorar posibilidades dependendo da limitacion: axuda para pasar caminando polas
:;;. casas, sO lanzar, lanzar e dar unha volta ao redor da figura completa, dando unha palmada nas casas simples e dias nas casas
'"1.\ dobres, antes de recoller (cando estan nunha cadeira de rodas) etc. Para discapacidade visual facer o percorrido cun companeiro/a
5] guia.
| ‘ RELACION CON OUTRAS MATERIAS:

b - Ciencias Naturais: dependendo dos xogos elixidos: animais, plantas, etc.

?0 - Lingua: vocabulario especifico
|| -Ciencias Sociais: dependendo dos xogos elixidos: paises, ceo, a terra.

“,:*z - Matematicas: xeometria.

OUTROS X0G0S SEMELLANTS NO MUNDO
Rayuela ou Tejo (Espafa e Sudamérica), Joz Bazi (Afganistan), Mariole (Franza),
Amarela (Brasil), Shagui (Ucraina), Al Hagla (Exipto), Caracol (Portugal),
Edfar Azrod (Marrocos), Sotronul (Rumania)...
Un dos diagramas mais vellos que se cohecen atépase
no chan do Foro de Roma.
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